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ORIENTACIONES GENERALES. 
 
 
 Son cuatro semanas de Adviento comenzando por los días anteriores al 
Primer Domingo de Adviento (30 de Noviembre) para poder aprovechar la última 
semana de clase que es la anterior al cuarto domingo (21 de Diciembre). Así pues, 
la distribución queda como sigue: 
 

• Primera Semana: 24-28 de Noviembre 
• Segunda Semana: 1-5 de Diciembre. 
• Tercera Semana: 8-12 de Diciembre 
• Cuarta Semana: 15-19 de Diciembre 

 
Cada semana, debemos realizar las actividades siguientes: 
 

1. Explicar las ideas de fondo de la semana. 
2. Dialogo a partir del cuestionario que se propone. 
3. Lectura y comentario del texto evangélico. 
4. Explicación de la frase de la semana. 
5. Realización de la ficha de la semana. 

 
En el cuadernillo de trabajo de los alumnos aparece reproducido el texto de la 
Escritura que motiva el trabajo de la semana. 
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PRIMERA SEMANA.  
24 – 28 de NOVIEMBRE 
 
 
IDEAS DE FONDO 
 
� Jesús nace: nace una vida que hay que cuidar para 

que crezca. 
� La vida siempre es movimiento, dinamismo, fuerza. 
� La vida es como el viento. 
� Para prepararnos para la Navidad, en este Adviento, necesitamos aprender 

a ACOGER LA VIDA, es decir, acoger la vida de Jesús (eso es Navidad). 
Hay que aprender a acoger, cuidar y ayudar a crecer todo tipo de vida que 
hay a nuestro alrededor y en el mundo. 

 
DIÁLOGO CON LOS ALUMNOS. 
 
� Actitudes que van en contra de la vida 
� Actitudes y acciones que favorecen y acogen la vida. 
� Consecuencias para este Adviento. 
� Compromiso de la semana. 
� Se podría entablar un diálogo a partir de las frases que proponemos para la 

semana: 
 
“El Procedimiento más seguro  de hacernos más agradable la vida es hacerla agradable 
a los demás. (Albert Guinon)” 
 
“Deberíamos vivir y trabajar de tal modo que lo que recibimos como semilla podamos 
entregarlo a la próxima generación como flor, y lo que nos llegó ya florecido, como 
fruto” (H. W. Beecher) 
 
“No hay ningún viento favorable para el que no sabe a qué puerto se dirige” (A. 
Schopenhauer) 
 
“Al verdadero amor no se le conoce por lo que exige, sino por lo que ofrece”. (J. 
Benavente) 
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SEGUNDA 
SEMANA 
1- 5 Diciembre  
 
 
IDEAS DE FONDO: 
 
� Jesús formó parte de una  
      familia. 
 
� El amor de la familia hizo crecer a Jesús . 
� Como la lluvia hace crecer el campo y lo vuelve mullido. 
� Para prepararnos a crecer en este Adviento, tenemos que ser como un 

familia, para que la tierra de nuestra vida esté “mullida” por la lluvia de 
nuestra amistad. 

 
DIÁLOGO CON LOS ALUMNOS: 
 
� Qué necesitó Jesús para crecer como persona. 
� Qué le dio a Jesús su familia. 
� Todos los seres humanos somos familia, somos hermanos. ¿Qué actitudes  

debemos tener para ayudar a todos a crecer como familia, como hermanos? 
� Compromiso de la semana. 
� Diálogo a partir de las frases siguientes: 

 
“Un océano de genio vale menos que una gota de bondad” (Ch. F. Gounod) 
 
“Lo divino está ne lo humano” (José Martí) 
 
“El único gran hombre es el que hace que cada hombre se sienta grande”. 
(Chesterton) 
 
“La verdadera grandeza consiste en devolver el bien por el mal”. (M. Gandhi) 
 
“El amor vive el detalle y procede microscópicamente” (Ortega Y Gasset) 
 
“Si quieres hallar en cualquier lado amistad, dulzura y poesía, llévalas contigo” (G. 
Dahumel) 
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TERCERA SEMANA. 
9- 12 de  DICIEMBRE. 
 
 
 
IDEAS DE FONDO 
 
� Cuando cae la nieve, mucha nieve, hay pueblos que se quedan aislados y sólo 

pueden mantener la vida con lo esencial. 
� Los pastores de Belén sabían de nieves y de fríos y vivían con lo esencial. 
� Por su pobreza y su sencillez de vida, fueron los primeros en recibir la 

Buena Noticia del nacimiento de Jesús y en ir a visitarlo. 
� Por lo tanto si queremos acercarnos a Jesús en esta Navidad tenemos que 

aprender a ser austeros y sencillos. 
 
DIÁLOGO CON LOS ALUMNOS: 
 
� ¿Cómo vivían los pastores? 
� ¿Qué cosas tenemos nosotros que no tenemos nosotros? 
� ¿Qué cosas son necesarias para vivir y qué superfluas? 
� Compromiso de la semana. 
� Diálogo a partir de las frases: 
 
“No hay mayor grandeza que vencerse a sí mismo. Esa es la grandeza”. (A. Aparisi) 
 
“Dios mira las manos limpias, no las llenas” (Publio Siro) 
 
“Los ríos más profundos son siempre los más silenciosos” (Quinto Curcio) 
 
“La sencillez es el sello de la verdad” (H. Boerhaave) 
 
“Nadie puede ser verdaderamente rico si sus vecinos son pobres” (J.F. Kennedy) 
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CUARTA SEMANA. 
15- 19 de DICIEMBRE  
 
 
IDEAS DE FONDO: 
 
� El sol nos regala su luz y su calor para que 

haya vida. 
� Él lo hace gratis y para todos: es la gratuidad. 
� La Navidad es siempre un  tiempo de regalos. 
� El regalo es signo de amistad, de cariño, de acercamiento al otro…y es 

gratuito. 
� Los magos regalan gratuitamente. 

 
DIÁLOGO CON LOS ALUMNOS. 
 
� ¿Qué significa regalar algo a alguien? 
� Un regalo interesado… ¿es un regalo? 
� ¿Todos los regalos tienen que ser cosas? ¿Qué otros regalos se pueden 

hacer sin que sean cosas? 
� Compromiso de la semana. 
� Diálogo a partir de las frases: 

 
“Mientras no se ha dado todo no se ha dado nada” (G. Guynemer) 
 
“Tu vida es lo que has dado” (G. Seferis) 
 
“El dar es el verdadero tener”  (G. Spurgeon) 
 
“Dos cosas definen a un hombre: su mirada y su corazón” (P.Willot) 
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