CLUARESMA

TIEMPO
DE
SALVACION

RETIRO — EUCARISTIA

INTRODUCCION

En este tiempo de cuaresma, nos unimos mas a la Iglesia con el deseo de prepararnos a
celebrar el misterio de la muerte y resurreccion de Jesus.

La Cuaresma es otra oportunidad, otra etapa en el camino, para descubrir las
actitudes negativas que nos aislan del mundo y de las personas, y sintiendo desde dentro
que queremos Vvivir en la luz que Jests nos muestra, una luz que es la del Amor del
Padre, y que por ello estara por encima de todo. Si al terminar este tiempo hemos
conseguido cambiar algo en nosotros y vivir mas cerca del que lo necesita, entonces si
habra sido un tiempo de gracia y conversion.

Sin duda, no hay dia en que no se derramen las larguezas de la bondad y la
misericordia divina.

Comencemos este pequefio retiro en espiritu de conversion y penitencia, de
silencio y soledad. Dios y yo, Dios en mi.

CANTO DE ENTRADA :

Oracién del Pobre

LECTURAS:

e Del Profeta Joel, 12, 16-21
e 2°de San Pablo a los Corintios, 6, 1- 4a

PUESTA EN COMUN DE ALGUNOS PENSAMIENTOS

RECITACION A DOS COROS DEL SALMO 50

Misericordia Dios mio.......

REFLEXION PERSONAL :

1. ¢Cuantas veces pasas delante de mi, Sefior, y no te veo, ni me doy cuenta de que
cruzas ante mis 0jos?

2. ¢Cuéntas veces, Sefior, voy por la vida enjaulada en mis preocupaciones y
encerrada en oscuros tuneles de mezquinos intereses?



¢De qué necesito convertirme?

¢ Qué transformacion necesito realizar en relacion con Dios, con los demas,
conmigo mismo, con el trabajo?

¢Colmo vivo la cuaresma?

Qué formas concretas de ascesis voy a llevar a cabo en este tiempo favorable de
gracia?
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CHARLA HOMILIA

Siendo vispera de la festividad de San José, centrd su intervencion en las
lecturas de la festividad: Samuel 7, 4-5% Pablo a los Romanos 13, 16-18 y Mat.
1,16.18-21y 24 a.

Expresé que las caracteristicas de las familias de hoy, estan lejos del modelo
gue nos presenta la familia de Nazaret. Nos invitd a poner nuestro esfuerzo en la
recuperacion de dichas caracteristicas.

Seguidamente pasé a comentar las lecturas de la Eucaristia. Puso de manifiesto
la trascendencia del Antiguo Testamento en la Historia de la Salvacion. Sefala a
Abraham como padre en la fe, y su la confianza en el Sefior. Este, confié en Dios
plenamente, pero resalta que fue Jesus quien mas confié en Dios su Padre, pues
toda su vida fue hacer su voluntad, llevandola hasta el extremo dar su vida. Nos
interpel6 para que en nuestro cotidiano vivir veamos la manifestacion de la voluntad
de Dios en cuanto nos acontece.

También resalto la fe y confianza de San José, y considera el asombro de este,
al ser anunciado, de que Maria esperaba un hijo por obra del Espiritu Santo. Destaca
la prontitud en aceptarla y convertirse el en padre de su hijo. Nos dijo que son
muchas las ocasiones que la vida nos presenta en la que no vemos el por qué de lo
gue nos sucede; no desesperemos y confiemos, no debemos tener duda de que El
estd a nuestro lado y nos acomparia siempre en nuestro caminar, nunca deja a sus
hijos en desamparo.

Al final invito a las asistentes a expresar sus vivencias sobre su confianza en Dios.

PETICIONES DE PERDON

Esponténeas

COMUNION:

HAZME VOLVER

CANTO FINAL :

Mirame Madre querida
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